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Gesunder Patiententransfer
Einladung zu AEH Informations-Veranstaltungen

Patiententransfers sind eine wesentliche Belastung für den Rücken von Pflegenden und ein Risiko-
faktor für Rückenbeschwerden. Dies ist mit ein Grund für die zu hohen Fehlzeiten im Gesundheits-
wesen und einer beträchtlichen Rate an Berufsaussteigenden. Ein Problem, mit dem viele Betriebe
zu kämpfen haben.

Mittels Einzelmassnahmen (z.B. Einsatz von Kinästhetik, Arbeit zu zweit) lassen sich Verbesserung
punkto Beschwerden nachweislich ungenügend erreichen. Für eine effektive Reduktion der Belas-
tungen und entsprechender Gesundheitsprobleme beim Patiententransfer braucht es einen ganz-
heitlichen und partizipativen Ansatz.

Mit einem Konzept, das nebst ergonomisch optimierten Arbeitsweisen bedarfsorientiert technische,
organisatorische sowie bauliche Massnahmen verknüpft, gelingt es, die Belastungen der Pflegen-
den erheblich zu senken und dadurch die Pflegequalität zu verbessern. Dies belegen Ergebnisse
von Projekten in der Akut- und der Langzeitpflege.

Informieren Sie sich an dieser Veranstaltung über ein wirksames Gesamtkonzept eines gesunden
Patiententransfers in der Pflege, welches sich auf Richtlinien der Internationalen Vereinigung für
Soziale Sicherheit IVSS für den Arbeitsschutz im Gesundheitswesen und The European Panel on
Patient Handling Ergonomics EPPHE stützt. Dabei erhalten Sie auch die Gelegenheit, sich mit ande-
ren zur Thematik auszutauschen.

Veranstaltungen mit max. 10 Teilnehmenden

AEH Zürich, Militärstrasse 76, 8004 Zürich, 10 Gehminuten von HB:

27. Oktober 2020, 16.00-18.00

18. November 2020, 16.00-18.00

10. Dezember 2020, 16.00-18.00

AEH Bern, Brunnmattstrasse 45, 3007 Bern | 10 Gehminuten von Bahnhof

29. Oktober 2020, 15.00–17.00

19. November 2020, 15.00–17.00
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Beschreibung

Die Veranstaltung beinhaltet folgende Themen:

· Problematik des Patiententransfers

· Ansatz und Vorgehen Gesunder Patiententransfer

· Erfahrungen und Nutzen

· Reflexion - wo stehen Sie?

Zielgruppe

· Pflegekader

· Verantwortliche Qualitätsmanagement Pflege

· Ausbildungsverantwortliche Pflege

· BGM-Verantwortliche

· Leitung Therapien

Dauer

2 Stunden

Kosten

Diese Schulung ist für Sie kostenlos

Referentinnen

Fachexperten AEH Zentrum

Anmeldefrist

2 Wochen vor der Veranstaltung

Weitere Infos, Anmeldung, Termine

bgm@aeh.ch / 044 240 55 50


